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Аннотация. Статья посвящена культуре гостеприимства в узбекском обществе, 

рассматриваемой как социальная норма и сформировавшийся под влиянием многовековых 

традиций элемент национальной идентичности. Анализируется символическое значение 

узбекских обычаев приема гостей и их роль в укреплении социальных связей. 

Цель научной статьи состоит в анализе социальной практики узбекского гостеприимства 

как синтеза национальных традиций и исламской этики. Исследуются историко-культурные 

предпосылки формирования гостеприимства в узбекском обществе, анализируются точки 

соприкосновения и взаимодополнения национальных традиций и религиозных предписаний. 

Особое внимание уделяется исламской этике гостеприимства на основе Корана, хадисов и 

трудов Шейха Мухаммада Садыка Мухаммада Юсуфа. Выделяются основные принципы: 

искренность намерений, умеренность, уважительное отношение к гостю, недопустимость 

показной роскоши. 

Показана гармоничная взаимосвязь национальных традиций и религиозных предписаний, 

их взаимодополнение и практическое воплощение в повседневной жизни. Рассматриваются 

современные трансформации гостеприимства. Обосновывается необходимость сохранения 

традиций при следовании принципам умеренности, искренности и нравственной ответственности. 

Ключевые слова: гостеприимство; узбекские традиции; исламская этика; национальная 

культура; социальные нормы; уважение к гостю; умеренность; намерение 

 

Введение 

Гостеприимство с древнейших времен занимает важное место в системе нравственных 

ценностей многих обществ, выступая значимым показателем их духовной зрелости и 

культурного уровня. Оно отражает отношение человека к окружающим, его готовность к 

доброте, щедрости и взаимоподдержке [1]. Традиция приема гостей, будучи повседневной 

практикой, становится значимой социальной и этической нормой, способствующей созданию 

в социуме атмосферы доверия и уважения. 
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В узбекской культуре гостеприимство закреплено в многовековой истории и передается 

из поколения в поколение, являясь неотъемлемой частью национальной идентичности. 

Принципы искренности, уважения к гостю, щедрости и внимания к деталям ярко отражаются в 

народных обычаях, пословицах, повседневной жизни. 

В традиционном узбекском мировоззрении гость — носитель благословения (ризка), а 

его достойный прием — проявление высокой нравственности и чести хозяев. 

Принципы гостеприимства находят отражение в исламском учении: уважение к гостю 

рассматривается здесь как важный аспект веры и благонравия. Шейх Мухаммад Садык 

Мухаммад Юсуф внес значительный вклад в систематизацию и разъяснение норм социального 

поведения, особенно в работе «Основы исламского этикета» [2]. 

Цель нашей работы — провести анализ социальной практики узбекского 

гостеприимства как синтеза национальных традиций и исламской этики, в том числе его 

трансформации в современном обществе. Для достижения поставленной цели были 

рассмотрены историко-культурные предпосылки формирования гостеприимства в узбекском 

обществе; проведен анализ основных принципов исламской этики, регламентирующих прием 

гостей; выявлены точки соприкосновения и взаимодополнения национальных традиций и 

религиозных предписаний; проведена оценка современных тенденций и актуальных вопросов, 

стоящих перед традицией гостеприимства. 

 

Гостеприимство как национальная ценность узбекского народа 

В узбекской культурной традиции гостеприимство представляет собой не только 

социальную норму, но и многовековой моральный императив. Оно теснейшим образом связано 

с образом жизни, бытом и историей народа, с понятиями чести, достоинства и 

взаимоподдержки. Жаркий климат, долгие пути караванов и активные торговые связи на 

территории Центральной Азии сделали гостеприимство важнейшим условием выживания и 

безопасности. Кров, пища и забота — такая поддержка местных жителей на протяжении долгих 

веков пользовалась доверием путников, купцов и странников и в результате стала устоявшейся 

традицией (см., например: [3]). 

Ярче всего значимость особого отношения к гостю в узбекской традиции отражает 

народная мудрость. Известны пословицы: «Mehmon — otangdan ulug'» («Гость — выше отца»), 

«Mehmon kelsa, nur keladi» («Гость пришел — свет пришел»), «Mehmon rizqi bilan keladi» 

(«Гость пришел — с собой ризк принес») и др.1 

В них подчеркивают почтение к пришедшему и глубокая убежденность в том, что его 

присутствие приносит в дом благословение. Следовательно, прием гостя хозяева считают 

почетной обязанностью и духовным долгом [4]. В народном сознании гость наделяется особым 

статусом, приближающим его к членам семьи, а иногда, в момент визита, и превосходящим их 

по значимости. 

Традиции угощения гостей в узбекских семьях отличаются продуманностью. С древних 

времен в доме для гостя всегда выделялось лучшее место– тўр (почетное место), которое 

символизирует уважение и признание. Стремясь создать максимально комфортные условия, 

хозяева накрывают дастарханы с разнообразными угощениями, подаются национальные блюда 

 

1 Узбекские народные пословицы и поговорки / сост. и перевод с узб. А. Наумова; [Худож. В. Пиес]. 2-е изд., 

перераб. и доп. Ташкент: Узбекистон, 1991. 95 с. 
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(плов, лепешки, чай, сладости). При этом важно не столько изобилие, сколько искреннее 

отношение к гостю. Даже в семьях со скромным достатком принято делиться последним. 

Особого внимания заслуживает культура общения с гостем. В узбекской традиции 

встреча начинается с улыбки, ласкового слова, открытого сердца. Хозяин должен проявлять 

сдержанность, такт и уважение, избегая вопросов, которые могли бы поставить гостя в 

неловкое положение. В свою очередь, и гость обязан следовать правилам поведения: выражать 

благодарность, проявлять скромность и уважение к дому. Таким образом, гостеприимство 

является результатом взаимного уважения и соблюдения этических норм [5–8]. Такой характер 

взаимодействия превращает прием гостей в сложный ритуал, где каждая сторона выполняет 

определенные предписанные традицией действия. 

Важно указать, что отличительные черты гостеприимства могут варьироваться в 

зависимости от среды. В сельской местности традиции сохраняются в наиболее аутентичном 

виде: гости могут оставаться на ночь, а соседи и родственники активно участвуют в приеме. 

Нередко в процесс включается вся махалля (соседская община): приносят блюда и угощения, 

помогают в организации приема.2 В городе проявления гостеприимства более сдержаны, но 

основа — уважение и внимание к гостю — остается неизменной. 

Особым элементом узбекского гостеприимства является ритуал проводов гостя. Хозяева 

провожают гостя до порога или даже до калитки, желая ему доброго пути и выражая надежду 

на новую встречу. Гость благодарит за прием и приглашает хозяев совершить ответный визит. 

Завершающий этап закрепляет установленные отношения и символизирует взаимность, 

лежащую в основе социальных связей. 

 

Этика гостеприимства в исламском учении 

В исламской традиции гостеприимство является одной из форм проявления благонравия 

(ахляк) и искренней веры. Отношение к гостю становится религиозно-нравственной 

категорией. Забота о госте, уважение к нему, стремление облегчить его положение — это те 

дела, за которые человек получает награду от Господа. Напротив, пренебрежение к гостю, 

недолжный прием рассматриваются как признак слабой веры и недостатка нравственности. 

Основы такого поведения изложены в священных источниках ислама — Коране и 

хадисах Пророка Мухаммада. В Священной Книге содержатся призывы к добру, щедрости и 

помощи ближним, которые непосредственно связаны с традицией гостеприимства. Например, 

неоднократно подчеркивается важность заботы о путниках и нуждающихся — качества, 

которые лежат в основе исламского понимания социальной ответственности. Эта тема 

раскрывается в хадисах. Известно высказывание Пророка «Кто верует в Аллаха и в Судный 

день, пусть почитает своего гостя», которое подчеркивает прямую связь между верой человека 

и его отношением к гостю.3 

Ислам устанавливает четкие привила приема гостей, в соответствии с которыми 

неприемлемы беспечность и чрезмерное расточительство. В соответствии с сунной, гостя 

необходимо достойно принимать в течение трех дней; причем максимальное внимание и 

щедрость по отношению к гостю хозяин должен проявить в первый день. 

 
2 ан-Навави, Мухйи-д-дин Абу Закарийа бин Шараф. Сады праведных / пер. с араб. Абдулла Нирша. Москва: 

Ummah, 2008. 766 с. 

3 Муслим ибн аль-Хаджжадж. «Сахих» имама Муслима: краткое изложение, составленное имамом аль-Мунзири / 

пер. Абдулла Нирша. Москва: Ummah, 2011. 1215 с. 
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Вместе с тем он не обязан неумеренно тратить деньги, поскольку ислам призывает к 

умеренности и разумному подходу [9]. Такое ограничение защищает права хозяина и не 

позволяет гостю злоупотреблять его добротой, но и гарантирует ему достойный прием. 

В специальных главах книги «Основы исламской этики» [1] Шейх Мухаммад Садык 

Мухаммад Юсуф на основании Корана и сунны обосновывает практические аспекты поведения 

хозяина и гостя. В соответствии с изложенными в книге принципами, основополагающими 

элементами этической стороны гостеприимства являются: 

• Искренность и доброжелательность. Гостя следует встречать с доброй улыбкой, 

уважительно и приветливо, без лицемерия и формализма. Внешнее радушие должно 

соответствовать внутреннему расположению. 

• Умеренность в угощении. Угощение должно соответствовать финансовым 

возможностям семьи. Ислам осуждает показную роскошь (рия) и неумеренность 

(исраф), показывает, что важно не количество пищи, а искренность намерения. 

Пророк Мухаммад учил, что даже скромное угощение, поданное от чистого сердца, 

угодно Аллаху. 

• Забота о комфорте гостя. Хозяин должен создать удобные условия, не смущать 

гостя неприятными вопросами и не ставить его в неловкое положение. Условия 

включают физический (чистота, удобное место) и психологический (тактичность, 

деликатность) комфорт. 

• Соблюдение временных рамок. Гость не должен злоупотреблять гостеприимством, 

задерживаясь дольше, чем это уместно, и затрудняя жизнь хозяевам. Пророк 

предостерегал от длительного пребывания в гостях, поскольку оно может стать 

обременительным для принимающей стороны. 

В исламской традиции огромное внимание уделяется внутреннему намерению (нийят). 

Прием гостя рассматривается как служение ради довольства Аллаха, а не ради похвалы людей 

или демонстрации достатка. Именно искренность превращает даже самое скромное угощение 

в большую духовную ценность. Действия, совершаемые с чистым намерением, подчеркивает 

Шейх Мухаммад Садык Мухаммад Юсуф, многократно вознаграждаются, тогда как показные 

поступки лишены духовной ценности. 

Итак, догматические предписания соединились с повседневной жизнью верующих и 

стали важным ориентиром для миллионов мусульман Центральной Азии. 

 

Гармония узбекских традиций и исламской этики гостеприимства 

Гостеприимство узбекского общества является уникальным примером целостного 

сочетания национальных черт, в основе которых лежит исламская нравственность. Сложившиеся 

в истории обычаи народа не противоречат, а во многом дополняют и конкретизируют 

религиозные предписания, наделяя их живой, практической формой. Благодаря взаимовлиянию, 

сохраняются общие ценности и укрепляется социальное единство. Исторически ислам, 

пришедший на территорию Центральной Азии, не отверг местные традиции, а органично 

вплелся в них, обогатив и углубив их содержание. 

Одним из важнейших компонентов такой гармонии является схожесть традиционных 

форм гостеприимства с основополагающими принципами ислама: искренностью (ихляс), 

умеренностью и уважением к человеку. В узбекской культуре принято тщательно готовиться к 

приему гостей: убирать дом, накрывать дастархан, готовить лучшие блюда. Этот обычай 

основывается на исламском понимании гостеприимства, где главное не внешнее изобилие, а 

внутреннее намерение и искреннее стремление угодить гостю. 

https://eahjournal.ru/
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Исламская этика учит, что ценность поступка определяется намерением (нийят). В 

случае гостеприимства необходимо действовать с намерением угодить Творцу, а не ради 

общественного мнения или желания произвести впечатление. Данное положение находит 

отражение и в узбекской традиции: искренность и доброта ставятся выше внешней роскоши, а 

чрезмерная роскошь часто воспринимается как нежелательное явление. В народной культуре 

осуждается тот, кто принимает гостей «для людей», а не «для души». 

Важным является распределение ролей между хозяином и гостем. По узбекскому 

обычаю, хозяин должен встретить гостя на пороге, усадить на почетное место (тўр), 

предложить угощение и позаботиться о его комфорте. Данные предписания полностью 

согласуются с исламскими нормами, которые, как указывает Шейх Мухаммад Садык 

Мухаммад Юсуф [1], требуют уважительного и внимательного отношения к гостю без 

излишнего усложнения и обременения. При этом хозяин не должен чрезмерно восхвалять свое 

угощение или подчеркивать свои затраты, поскольку это противоречит как исламскому, так и 

народному этосу. 

На гостя также возлагаются определенные обязанности, продиктованные религиозной 

этикой и национальными традициями: гость должен вести себя скромно, уважать дом хозяина, 

быть благодарным за оказанное внимание и не злоупотреблять добротой. Такое взаимное 

соблюдение норм создает среду доверия и гармонии, когда каждая сторона осознает свою 

ответственность. Взаимность является главной характеристикой узбекского гостеприимства, 

отличающей его от одностороннего акта дарения. 

Важно отметить коллективный характер узбекского гостеприимства. Встреча гостей 

часто становится делом всей семьи: обязанности по угощению, умыванию, беседе 

распределяются между членами семьи. Такой подход способствует передаче традиций и норм 

поведения из поколения в поколение; дети с ранних лет учатся уважению к гостю и умению 

быть внимательными к другим. Так, мальчиков с детства приучают подавать чай и помогать в 

приеме, девочек — следить за порядком и готовить угощения. Воспитательная функция 

гостеприимства, таким образом, является важнейшим компонентом социальной культуры. 

 

Культура гостеприимства в современном обществе 

В современном обществе традиции гостеприимства сохраняются, но трансформируются 

в связи с влиянием урбанизации, ускорения ритма жизни и др. Для узбекского народа 

гостеприимство остается важной этической ценностью, однако его формы становится более 

разнообразными и адаптированными к современным условиям. При этом меняется не только 

содержание, но и контекст события: если ранее гостеприимство могло быть проявлено 

преимущественно хозяевами дома, то сегодня оно все чаще реализуется в публичном 

пространстве. 

Ранее гостеприимство носило длительный и неформальный характер (с ночевками и 

продолжительными беседами), сегодня в городской среде оно становится более краткосрочным 

и организованным, часто регулируется установленным и согласованным графиком. Вместе с 

тем важные составляющие: уважение, внимание, доброжелательность — остаются 

неизменными. Современные узбеки все чаще приглашают гостей в кафе и рестораны, и это не 

отменяет традицию, но придает ей новые формы. 

Имеет место проблема демонстративного гостеприимства и излишней роскоши. Так, 

нередки случаи, когда прием гостей идет вразрез с нормами экономии, стол накрывается в 

соответствии с неким внешним «идеалом», и такой подход к гостеприимству, конечно, может 

поставить семью в финансово затруднительное положение. Данная практика противоречит не 

только здравому смыслу, но и нормам ислама, осуждающего расточительство (исраф) и 

показность (рия). 
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Шейх Мухаммад Садык Мухаммад Юсуф подчеркивает, что истинная ценность 

гостеприимства заключается в другом [1]. Особенно остро указанная проблема проявляется в 

свадебных и поминальных обрядах, когда социальное давление может быть особенно сильным. 

В связи с этим все более актуальной становится идея возвращения к умеренности и 

простоте. Современное гостеприимство требует осмысленного подхода, учитывающего как 

реальные возможности семьи, так и комфорт хозяев и гостей. Именно умеренность, 

естественность и искренность позволяют сохранить подлинный смысл традиции, а не 

превращать ее в источник социального давления или финансовых трудностей. В последние 

годы в Узбекистане наблюдается тенденция к упрощению свадебных и поминальных 

церемоний, что во многом обусловлено экономическими причинами и возрождением интереса 

к духовной сути традиций. 

Особенно важна работа по формированию культуры гостеприимства у молодежи. В 

условиях стремительных изменений очень важно не ограничиваться сохранением внешних, 

обрядовых форм традиций, но и передавать их внутреннее содержание: уважение к человеку, 

готовность к помощи, умение делиться и быть благодарным. Семья остается тем институтом, в 

котором формируются эти качества путем примера старших и участия детей в приеме гостей 

[10]. В то же время школа и средства массовой информации могут играть важную роль в 

популяризации умеренности и искренности в гостеприимстве. 

Кроме того, на культуру гостеприимства сегодня влияют современные средства 

коммуникации. Так, расширяются возможности взаимодействия: приглашения отправляются 

через цифровые платформы, поддерживаются связи с родственниками и друзьями, 

находящимися далеко. Однако сохраняется ценность личного общения как важного элемента 

социальной жизни. Социальные сети и мессенджеры, с одной стороны, упрощают 

коммуникацию, но с другой стороны, создают иллюзию общения и не могут полноценно 

заменить реальную встречу. В таком контексте традиция личного гостеприимства приобретает 

особую значимость, будучи противопоставленной тенденции к виртуализации человеческих 

отношений. 

Следует отметить, что в современном Узбекистане государство уделяет внимание 

сохранению и популяризации традиций гостеприимства как части культурного наследия 

[11–16]. Различные фестивали, культурные мероприятия и туристические проекты способствуют 

развитию внутреннего туризма и укреплению национальной идентичности на примере лучших 

образцов узбекского гостеприимства. 

 

Заключение 

Узбекское гостеприимство является неотъемлемой частью национальной идентичности, 

выработанной под воздействием исторических условий, общественных отношений и духовных 

ценностей. На протяжении веков оно служило действенным средством укрепления социальных 

связей, взаимопомощи и сохранения нравственных ориентиров в обществе. Уважительное 

отношение к гостю, искренность, щедрость и внимание к человеку стали нормами поведения, 

передаваемыми из поколения в поколение. 

Особую глубину данным традициям придает их соответствие исламской этике. 

Принципы, указанные в Коране и сунне, раскрытые в трудах Шейха Мухаммада Садыка 

Мухаммада Юсуфа, указывают на важность уважительного отношения к гостю, искренности 

намерений и соблюдения меры. Из этого следует, что узбекские традиции гостеприимства 

культурно обусловлены и имеют прочную духовно-нравственную основу. Синтез национальных 

обычаев и религиозных предписаний создает устойчивую к внешним влияниям систему 

ценностей. 
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В современном обществе, при всех объективных изменениях образа жизни, данная 

традиция сохраняется, однако требует осмысленного подхода, основанного на поиске баланса 

между сохранением национальных обычаев и следованием принципам умеренности и 

разумности. Отказ от показной роскоши и расточительства, возвращение к искренности и 

простоте закладывают возможность сохранения подлинной сути гостеприимства. Для 

сохранения национальной культуры особенно важно передавать эти ценности молодому 

поколению. 

Таким образом, гостеприимство выступает элементом культуры и важным показателем 

нравственного состояния общества. Его сохранение и укрепление зависят от осознанного 

отношения и стремления следовать высоким моральным принципам, передавая их будущим 

поколениям. В этом заключено его непреходящее значение и социальная значимость. В эпоху 

глобализации и культурной унификации узбекское гостеприимство остается живым свидетельством 

богатства и глубины национальной культуры, способным служить примером для межкультурного 

диалога и взаимопонимания. 
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Uzbek hospitality: harmony 

of national traditions and Islamic ethics 

Abstract. The article is devoted to the culture of hospitality in Uzbek society, which is viewed 

as a social norm and an element of national identity formed under the influence of centuries‑old 

traditions. The symbolic significance of Uzbek customs for receiving guests and their role in 

strengthening social ties are analysed. 

The aim of the scientific article is to analyse the social practice of Uzbek hospitality as a 

synthesis of national traditions and Islamic ethics. The historical and cultural prerequisites for the 

formation of hospitality in Uzbek society are examined, and the points of convergence and mutual 

complementarity of national traditions and religious precepts are analysed. Special attention is paid to 

the Islamic ethics of hospitality based on the Quran, hadiths, and the works of Sheikh Muhammad 

Sadiq Muhammad Yusuf. The main principles are highlighted: sincerity of intentions, moderation, 

respectful treatment of the guest, and the inadmissibility of ostentatious luxury. 

The harmonious interconnection of national traditions and religious precepts, their mutual 

complementarity, and their practical implementation in everyday life are demonstrated. Modern 

transformations of hospitality are examined. The necessity of preserving traditions while adhering to 

the principles of moderation, sincerity, and moral responsibility is substantiated. 

Keywords: hospitality; Uzbek traditions; Islamic ethics; national culture; social norms; respect 

for the guest; moderation; intention 
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